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DAVRANIS BELIRLEME
TANIMLAMA KAYIT TUTMA

UDA

Diizenleyen: Selma OZDEMIR

(Ozel Egitim Ogretmeni) \\\




KONULAR

Hedef davranis belirleme
Hedef davranis tanimlama
Davranissal amag¢ yazma
BEP hazirlama

Veri toplama

Verilerin grafiklestiriimesi

N

Hedef Davramig Belirleme Siirec

 UDA da her sey hedef davranisa karar
vermekle baslar.

» Hedef davranis ; degistiriimesi hedeflenen

ya da uygulama sonunda kazandirilan
davranistir.
e Hedef davranis,

1. Azaltilmak(Ders sirasinda siirekli tuvalete

gitmek istemesi)

2. Artinlmak ( Parmak kaldirarak s6z alma
davranisini arttirmak)

3. Tamamen ortadan kaldiriimak(
Arkadaslarina vurma davranisi)

4.Yeni kazandirilmak( Arkadaslariyla
iletisimi baslatma)istenen davranislar
olabilir.

e Hedef davranis belirlenirken uygulamaci
tek basina karar almamalidir.Bu slrecte
davranigsal degerlendirme
yontemlerinden yararlanilir.

Davranigsal Degerlendirme
Yontemleri

Do@rudan

Du}erlendirme De@erleudirme
e Goriisme e Gozlem
e Kontrol listeleri e Test

Di%er Davranssal De%erlendirme Teknikleri

e Yabanci kisi testi

o Simdi ne yapmali testi
o Adil esleme testi

o Olii insan testi



DEGERLENDIRME TEKNIKLERT
Dolayh De@erlendirmc

Bireyle goriigsme Bireyin Cevresindeki

e Olasi hedef davranislari kigilerle goriigme
belirleyebilmek icin kaba bilgiler
elde edebilmek amaciyla
gorugmeye yer verilir ,6gretmeni ve akranlari ile

*Geleneksel gorismede "nicin ve goriisme yapllir.

neden” Uzerinde durulurken, davranis e Ayrica hedef davranis

oncesi sonrasi ve sirasinda olusan

olaylarla ilgili "ne ve ne zaman" Gizerinde
durulur.
e Ayrica kisinin kendisini izlemesi ve
degerlendirmesi de saglanabilir.
e Bu gorusme turd icin bireyde belirli
bir yas ve zihinsel olgunluk aranir.

e Kisiyle gorisme miumkun
olmadiginda aile

belirleme surecinde
bireyin ¢evresindeki
kigilerle “5+5 Davranis
Listesi' ile bireyin uygun
ve ortadan kaldirilmasini
istedikleri davranislarini
yazmalari istenir.

Kontrol Listesi Kullanma

o Kontrol listeleri hiyerarsik sekilde siralanmis belli davranislarin
tanimlanmasini saglar.Hangi kosullarda gerceklestigiyle ilgili bilgi
sunar.

e Kontrol listeleri birey tarafindan doldurulabilecegi gibi aile,6gretmen
gibi yakin cevredeki kisiler tarafindan da doldurulabilir.

o Kontrol listeleri davranis éncesini,sirasini ve sonrasini goz onidnde
bulundurarak davranislarin sikligi,yogunlugu ve zamani hakkinda
bilgiler verir.

Do@rudan De@erlendirmc

Gozlem
e En cok tercih edilen bilgi saglama yontemidir.

« Anektod kaydi, ABC ,0DS kaydi olarak da bilinir.

e Anektod kaydinin amaci davranisi gozlemlemek degil, sorun
davranisa neden olan gevresel etmenleri belirlemektir.

» Birey dog@al ortaminda bir sire gozlendikten sonra elde edilen
veriler sonucu degistirilmesi gereken davraniglar
belirlenmektedir.

e GOzlemci, tum dikkatini bireye ve davraniglarina yonelterek
ortamda olup biten her seyi kayit eder.

Di%er Davratissal De@erlendirme Teknikleri

e Yabanci kisi testi, gozlenemeyen ve dl¢lilemeyen ifadelerle
karsilasildiginda,yabanci birinden karar vermesi beklenir.

o Simdi ne yapmal testi, yabanci kisi testi ile tanimlanan davranis
, ‘bireyin kendisini ,cevresini ve su an ve gelecekte
sosyal,duygusal,akademik hayatini olumsuz olarak etkiler mi?’
sorusu sorulup ‘evet’ cevabi alinirsa davranis degistirme
programina baslanir.

o Adil esleme testi, uygun olmayan davranis azaltilip yok edilirken
yerine baska bir davranis olusmaktadir.Bu test uygulamacinin
davranis azaltirken neyi arttiracagini belirledigi testtir.

o Olii insan testinde, eger bir 6l insan yapabilirse davranis
deqildir ,eger yapamiyorsa davranistir anlayisi vardir.



ABC kayd: sonucunda; } o | Bu kayit teknigini kullanacak olanlar bu kaydi ii¢ farkli yer ve
*Gocuk bu davranigi neden yapiyor? Gocugun kazanci nedir? Dikkat zamanda tutmalidir. Bdylece davranisinin hangi siirelerde ve

cekmeye mi galigiyor,zevk mi aliyor,vb.belirlenecektir. nerelerde ortaya c¢iktigi anlasilir. Bu ayni zamanda gozlemin

guvenirligi icinde gereklidir. Benzer kayit tekniklerinde de buna
*Nedeni bulunduktan sonra bu nedenle iligkili bir yontem uygulanmalidir.  jayet edilmelidir.

= Davranistan onceki ve sonraki tim uyaranlar (cocuk ve digerlerinin)

Gozlem tarihi:
gozlenir ve yazilir. Ogrenci ad-soyad:
=En az 10, en fazla 30 dakikalik 2-3oturum gozlem yapilir. Gozlemci ad-soyad:

Go6zlem baslama ve bitis zamani:

= Kayit sirasinda davranislarin sure, siklik ve siddeti de not edilmelidir.
=Bu gozlemler ABC formuna islenir.

= Bu gozlemlerin amaci hedef davranigi belirlemeye yonelik olabildigi
gibi, belirlenmis hedef davranisa yonelik de olabilir.

= Birden cok hedef davranis belirlenirse ve bunlar tizerinde ayni anda
calisilamayacaksa, sosyal acidan oncelikli davranis hedef davranis
olarak belirlenir.

= Ayrica, baslangic¢ta daha kolay basedebilecegi dusunulen davranisa

Davrams dncesi Davrams Davrams sonras:

oncelik verilebilir. =Bu forma davranisa zemin hazirlayan uyaranlarda yazilabilir.
= Bunlarin disinda, diger davranislar icin onkosul niteligi tagiyan, maliyet = Davranis &ncesi ve sonrasi uyaranlar diginda davranisin ortaya
acisindan uygun olan,birey ve cevresindekilerin yagsam kalitesini ¢itkmasina zemin hazirlayan durumlarda s6z konusu olabilir.

= Ornegin, cocuk o giin hasta oldugu icin davranis sorunu sergiliyor
olabilir.
= Dolayisiyla bu tur durumlarda gozlem not edilmelidir.

artiracak davranis hedef davranis olarak secilebilir.



SOSYAL ONEMI OLAN DAVRANISI BELIRLEME Oncelik Sirasi

Davranis degerlendirme teknikleri ile belirlenen ve belirtilen ozellikleri

tasiyan birden fazla hedef davranis olabilir .
Hedef davranisin yalnizca degerlendirme verilerine dayali

olarak belirlenmesi yeterli degildir.
Hedef davranisin sosyal agidan da onemli ve iglevsel
olmasi gerekir.

Kazandinlacak davranisin ilerde bireye;

Guvenlik

Kendisine ve arkadaslarina zarar veren bir ¢cocuk i¢in saldirgan
davraniglarin azaltilmasi, ayakkabi bagcigini baglamasini
ogrenmesinden onceliklidir.

Islevsellik

Q Anaokuluna yeni baslayan bir ¢ocuk i¢cin 6zbakim becerilerinin
o Pekistirec saglayan, desteklenmesi, akademik becerilerden daha onceliklidir.
e On kosul olma 6zelligi tasiyan, On kosul olma
e lletisim kurmasini saglayan, Yonergeleri takip etme becerisine sahip olmak pek ¢cok akademik beceri
° Yagma uygun, i<;in 6nko$uldur.
e Davraniglarin kazandirilmasini
olanakli kilan, Sosyal agidan onemli davraniglari kazandirmay: hedeflersek :
> Bidisglme bulueluglu besiiads  Bireyin ve ailesinin gunlik yasaminda ve dogal ortaminda pekistireg
yasamlarini kolaylastiran kazanmasini
SANMERLSIElTL e Dogrudan pekistirec saglamadigi durumlarda dolayh katkilar
getirmesine
Davmmg Sorunu e Farkli ortamlara ulasabilmesine
) QOCUQUI’] kendisine veya cevresine zarar veren ° Cevresindeki insanlar tarafindan onemli bulunmasina
davranislar e Yasina uygun ve uyum becerilerini destekleyici,bagimsizligini arttiran

= Sosyal uyumu giiclestiren davraniglar davraniglar ¢alisiimasini
=>Yeni beceri 6grenmelerini guclestiren davranislar Baska yeni davraniglarin da kazandirilmasini saglayabiliriz.
= Var olan becerilerini kullanmalarini engelleyen



e Bireye yeni pekistirecler elde etme, yeni beceri
ve davranislar kazanma, yeni etkilesim kurma
firsatlari sunan ve bireyin davranislar ve beceri
dagarcigini gelistiren beceri ve davranislardir.

 Ornegin, bir cocugun rakamlari 6grenmesi

1.Saati ogrenmesini

2.Acil telefonlari 6grenmesini

3.Aile bireylerinin telefonlarini dgrenmesini

4.Asansord bagimsiz kullanmasini

5.Parayl ogrenmesini

6.Camasir makinesini kullanmasini saglama
noktasinda da hizmet eder..

e Anahtar davranislar uygun olmayan
davraniglarla da rekabet edebilir.
e Bireyin yasam kalitesini arttirmaya yoneliktir.

Hedef davranis belirleme

Hedef davranis tanimlama

Davranissal amac yazma

BEP hazirlama

Veri toplama

Verilerin grafiklestirilmesi

Davranisi tanimlamanin
ozellikleri

e Nesnel olmalidir ve davranisin

gozlenebilir 6zelliklerini belirtmelidir.

e Acik, okunakli olmali ve zit
soylemleri olmamalidir.

e Tanim tam ve sinirlari belli
olmalidir.

Hedef Davrams Tammlama Jiireci

Hedef davranis belirlendikten sonra

tanimlanmasi gerekir.
Hedef davranisi tanimlarken dikkat edilmesi

gereken iki nokta;

O ne yapiyor?
Ondan ne

bekliyorum ?

<<Ece hiperaktif bir gocuk>> yerine<<Ece ders
sirasinda ortalama 10 dk da bir yerinden kalkarak sinif
icinde dolasir.

gibi bir ifade kullanmak daha uygun olur.

X v

'Beceri analizinin basamaklarina uyarak

' Giizelce oyun oyrmma'

" Okl arag gereglerinin isimlerinin hepsii doktorcluk oy ogoare

bilwe davranislan gilenebilir ve olgilebili Gosterilerek bu ne? bigiinde sorulan 10 fane

T — okul arag gerecitin iswii styleme’ davranislar,

gizlenebilir ve olgilebiir davramslardr.



Hedef Davranisi Tanimlama Tirleri
Hedef davranis belirleme D l A Y
' avramissal Amag Tazma
'Hedef davranis tanimlama  Hedef davranista degisiklik yaratmasi igin
Davranisin islevine Davranisin Yapisina uygLJ.Ianan program sirasinda bireyden
Dayali Tanimlama Dayali Tanimlama Davranigsal amag yazma sergilenmesi beklenen davranisin
tanimlanarak yazilmasina davranissal

e Cevrede biraktig e Davranisin bir bicimine ‘ BEP hazirlama amac denir.(Cooper2007)
etkiye dayali tanim ya da sekline gore
yapmaktir. davranisin nasil , . .

S e G ehe e gerceklestigi esas e e Eme = Hedef davranis belirlendikten sonra
sinifinin var olan tim alinarak yapilan hedef davranis tanimlanarak amag
bigimlerini kapsar. tanimdir. ‘ Verilerin grafiklestirilmesi  yaziimalidir.

e Etik ve giivenlik o Ornegin bir yerden

‘ lirken ‘h kal’
noktalarln.da bir ayrilirken nosc¢aka Davranigsal amag yazma
davranisi islevsel demek.
olarak tanimlamak | Gozlenebilir ve olgiilebilir terimler
daha uygundur. ISLEVE DAYALI | YAPIYA DAYALI | Okuyan herkesin ayni davranigi anlayacagi sekilde acik ve

* T?Pk' S”f'f'n'” tu.m Merhaba,selam, net bir ifade kullanimi
b|c;|m.le.r|'l|stelen|p el uzatma.. merhaba | Kesin, eksiksiz ve kisa
hangisinin hedef Hoscakal,goriis
davranig tanimina triiz,el sallama hoscakal ) - o
dahil olup olmadigini Topu ver.topu Davranigin gozlenebilir ve olgiilebilir olmasi davranigin kolayca

belirlemek de gbstermek;topu | top istiyorum gozlenebilmesini, sayilabilmesini, baglangi¢ ve bitig sinirlarinin belli
mumkan olur. attop istiyorum olmasini ve tekrarlanabilmesini ifade etmektedir.




DAVRANISSAL AMAC OGELERT

Bir davranigsal amacin gozlenebilir ve olgtilebilir,
somut, nesnel ve kesin olmasi igin;

Birey
Davranis
Kosul
Olciit

BIREY

Yazilma amaci surecin bireysellestirilmesidir.

- Her bir davranissal amacta davranisi
degistirilecek bireyin adina yer vermelidir.

- Boylece davranis degistirme surecine katilan
diger kisilerde hangi bireyin davranisinin
degistirilecegine odaklanabilirler.

- Amacin ogrenci merkezli olmasi acisindan
onemlidir.

| Bu nedenle,bir davranigsal amacgta bireyin
isimleri ornekteki gibi belirtilmelidir.

— Do@rudan %b'zlenebilir

Davranissal amac yazarken hedef davranisi ifade eden eylemin dm}mm§ 6r"cklcri
diger kisiler icinde ayni anlama gelmesi gerekmektedir.(TEKIN

IFTAR,2012) * Gotlrmek
e Getirmek

Ornegin;' saatin kag¢ oldugunu bilir’ e Soylemek

‘ayni olanla farkli olani ayirt eder. e Cizmek

' arkadaslarini rahatsiz etmez' e Yazmak

‘tehlikelerden uzak durur'. gibi davranis tanimlar diger kisilerin e Oturmak

yorumlayabilecekleri ve birden fazla anlama gelebilecek . Saymak

davranislardir.

Kazandirilmak istenen davranis birden fazla davranigi kapsiyorsa 0 .
davranisin tanimi yapilmalidir. DO%"WMH %Ollm(’.mey(’,ﬂ
Ornegin davranis etkinlige katilma oldugunda, davranis tanimi

olarak bireyden etkinlige katilma sirasinda hangi davranislarin dm’mm§ b'r"ekleri

beklendigi belirtilmelidir.
e Analiz etmek

Davranissal amaglar * Degerlendirmek
e olumlu e Kavramak
e kisa e Ayirt etmek
e sinirlari belli e Bilmek
e dogrudan gozlenebilir e Olusturmak
e motor olarak sergilenebilir davranislari ifade etmelidir. .
e Ogrenmek

e Fark etmek



KOSUL

Kosullar;

davranisin sergilenecegi dogal ortama ya da
uygulamacinin hazirladigi yapilandiriimis
ortama gore belirlenir,

Kosullar
e YONERGE,
ON UYARAN,
MATERYAL,
ORTAM,
ZAMAN,
DAVRANISIN NASIL OLUSACAGINI
TANIMLAYAN BiR OGE
BIREYIN GEREKSINIM DUYDUGU BIR
IPUCU olabilir.

Bireyden tam olarak hangi kosullarda ne
beklendigi acik olarak yazilmalidir.

Orncﬁin " etkinlikte kalwa davrang: bir uggalamac iin es dakiko!
olabilecekken, bir bagka u%ulamacl igin "30 dakika " olabilir.
Bu nedenle 'on dakika boyunca yerinde oturarak’ kosulunun davrarugsal

amaca eklenmesi olas karngnkl@n ortadan kaldiracaktr.

DAVRANLSSAL AMACLARDA YER ALABILECEK KOSUL ORNEKLERT

Sozel Yonergeler Ortam Materyaller
-"uzun olani goster -Yemekhanede  -Altl parcadan olusan yapboz
denildiginde" -Banyoda verildiginde
-"¢cikarma islemi yap -Spor salonunda  -On tane eldesiz toplama
denildiginde”

isleminden olusan bir calisma
kagidi verildiginde

-10*10cm ebadinda Uc¢ resimli
kart arasindan

-"dislerini fircala denildiginde "

Zaman
-Serbest oyun zamaninda ipucu
-Yemek zamaninda -Model ipucu sunuldugunda
-Oyun odasindan sinifa -Gorsel ipucu destegiyle
gecis sirasinda - Bagimsiz olarak




OLCUT

Davranissal amacta olcut yuzde,oran, siklik yada sire olmak

lizere farkh bicimlerde ifade edilebilir.(Alberto ve
Troutman,2013; Schloss ve Smith,1994)

Bu farkhligin kaynagi hedef davranisin ne sekilde tanimlandigi
ve hangi kayit tekniginin kullanilacagiyla yakindan ilgilidir.

Tum denemeler iginde belirlenen dogru davranis sayisi;
Ornegin;(on denemenin sekizi), tim denemelerin sayisi
(0rn;%80 dogrulukla) ya da tim deneme sayilarinin ylizdesi
(6rn;%100 dogrulukla) biciminde hedef davranis icin 6lgit
konulabilir.

Davranissal amacta olcutu belirlerken bazi davranislar icin
"slire"esas alinmaktadir.
Sureye gore olcut belirlerken;
a) davranisin sergilenme siiresi;'en az on dakika' yada 'yarim
saat boyunca ' biciminde ifade edilir.
b) beceri yonergesi verilmesiyle davranisin sergilenmesi
arasinda gecen bekleme suresi; ‘esle denildikten sonra 15 sn
icinde ' yada ' resimli kart gosterildikten sonra 4 sn icinde
biciminde ifade edilir.

Uygulamacilar hedef davranisin dogal ortamda kabul edilebilir
olmasini ve davranisin tam olarak hangi dogruluk dizeyiyle
sergilenmesini bekliyorlarsa bu dlizeyi saglayacak olcutler
belirlemelidir.

(OGRENMENIN ASAMALART

Edinim: Davranis ve becerinin edinilmesi
Akicilik: Davranis ve becerinin hizli ve kolay bir
bicimde sergilenmeyi 6grenmesi

Kalicilik: Davranis ve becerinin sergilenmesinin
beklendigi 6grenme asamasidir.

Genelleme: Davranis ve becerinin o6gretim
kosullari disindaki ortamlarda sergilenmesidir.

ORNEK

Edinim: Sevgi,evde ve okulda her yemek 6guninun
ardindan, beceri analizi basamaklarina uyarak %100
dogrulukla dislerini fircalar.

Akicilik:Sevgi, evde ve okulda her yemek oguninun
ardindan, beceri analizinin basamaklarina uyarak 2 dakika
icinde %100 dogrulukla diglerini fircalar.

Kalicilik: Sevgi, 6gretim sona erdikten sonra evde ve
okulda her yemek 6gunun ardindan, beceri analizi
basamaklarina uyarak 2 dakika icinde %100 dogrulukla
dislerini fircalar.

Genelleme: Sevgi, babaannesinin ve anneannesinin evinde
her yemek ogununin ardindan, beceri analizi
basamaklarina uyarak 2 dakika icinde %100 dogrulukla
dislerini fircalar.



FARKLT GELLSIM ALANLARTNA UYGUN DAVRANISSAL AMAG ORNEKLERT

Ozbakim Becerisi ~ Sosyal Be = = | Kiigiik Kas Becerisi
Hedef: Sevgiye dis firgalama becerisini f:Tune ' | tes Hedef: Sinan'a arti isareti ¢izme becerisini
kazandirmak kazandirmak

Davranissal Amag: Sinan'a arti isareti ¢iz beceri
yonergesi sunuldugunda Gzerinde kilavuz ¢izgiler
olan A4 boyutundaki bir kagida 10 tane arti seklini
fiziksel ipucuyla cizer.

Davranigsal Amac: Sevgi, evindeki okulundaki her
yemek 6glnun ardindan, beceri analizinin
basamaklarina uyarak %100 dogrulukla diglerini
fircalar.

Uyumsal Davranis

Hedef:Seda'ya oykl dinleme zamaninda
arkadaslarina vurmadan ve saclarini cekmeden
yerinde oturma davranisi kazandirmak

Davranissal Amac: Seda begs kisiden olusan kicuk
bir grubun 6yki dinleme etkinligi sirasinda, 5 dakika
boyunca arkadaslarina vurmadan ve sagclarini
cekmeden yerinde oturur.

amm VERILEN ORNEKLER INCELENDIGINDE, HEDEF DAVRANISLARIN GOZLENEBILIR VE OLGULEBILIR OLARAK HAZIRLANDIGI AYNI ZAMANDA BU HEDEF DAVRANISLARI
KAZANDIRMAK UZERE GELISTIRILEN DAVRANISSAL AMAGLARDA BiR DAVRANISSAL AMAGTA BULUNMASI GEREKEN TUM UNSURLARA YER VERILDiGI GORULMEKTEDIR.

DAVRANISSAL AMAGTA HEDEF DAVRANISIN GOZLENEBILIR VE OLGULEBILIR OLARAK HAZIRLANMADIGI DURUMLARDA BU AMACIN KARSILANMASINDA SORUMLU KISILERIN TAM

OLARAK NEYi HEDEFLEYECEKLERI ANLASILMAYACAKTIR. AYRICA TUM UNSURLAR DAVRANISSAL AMAGTA YER ALMADIGINDA KAZANDIRILACAK HEDEF DAVRANIS TUM YONLERIYLE

KAZANDIRILMAMIS OLACAKTIR.



Hedef davranis belirleme

Hedef davranis tanimlama

Davranissal amag yazma

BEP hazirlama

Veri toplama

Verilerin grafiklestirilmesi

BIREYSELLESTIRTLMES EGITIM PROGRAMI (BEP)

BEP hazirlanirken yer verilecek unsurlar
a)Bireyin kisisel bilgileri
b)Bireyin performansi
c) Uzun donemli ve kisa donemli amaglar
d) Amaclara ulasmak icin gereken 6zel egitim hizmetleri
e)Birey kaynastirma ortamina hazir degilse gerecleri siralama
f) Bireyin kaynastirma egitimine hazirlanma sirecini belirtme
g)Aileye BEP sireciyle ilgili bilgi vermek i¢in gorlisme tarihleri

BEP Gelistirme ve Uygulama Asamasinda Dikkat Edilmesi Onerilen Noktalar

1. Kisa donemli amaclar,belirme bir siraya gore yazilmali ve uzun donemli amaclara iligkili
olmalidir.

2. BEP hazirlanan her bireyin en az iki yada li¢c amaci normal gelisim gosteren akranlarinin
icinde bulundugu mufredat programindan secilmelidir.

3. Kalicilik ve genelleme asamalari tamamlanmadan, programa yeni amaclar eklenmelidir.

4 BEP yetersizligi olan bir birey icin yilda en az bir kere hazirlanmalidir.

5. BEP ekibi tyelerinin daha onceden kararlastirdiklari bir tarihte toplanmalari ve BEP sureci ile
ilgili bilgiler paylasiimahdir.

6.BEP'te yer alan amaclarla ilgili belirlenen baglama ve bitis tarihlerine dikkat edilmelidir.



VERL TOPLAMA

# Hedef davranis yapilan degerlendirmeler
sonucunda tanimlanir.

# Davranisin nedenleri belirlenir.

# Mudahale/sagaltim plani gelistirilir.

# Midahaleden 6nce miidahale sirasinda ve
mudahale sonrasinda veri toplanir.

# Verileri toplamak icin hedef davranisin
ozelligine uygun kayit teknigi secilir.

# Davranisin olusum orani ya da yiizdesi
belirlenir.

# Davranisin olusumu gosteren grafik
olusturulur.

# Ogrenci performansi yorumlanir.

\eri Toplamadan Once Yapulmasn Gerekenler

. Gozlem yapacak kisi/kisiler (anne-baba yardimci 6gretmen,akran vb) egitim verilmeli
. Gozlenecek davranis (davranisin ne oldugu ve ne olmadigi agik gdzlenebilir ve dlciilebilir sekilde

tanimlanmal)

. Gozlem yapilacak ortam(davranisin gerceklesme ihtimalinin yiksek oldugu ortamlar)
Gozlem zamani (hedef davranisin 6zelliklerine gore)
Gozlem yapma sikhigi (gunliik,ilerleme kaydettikce sikhk azalabilir)
Davranis kayit teknigi(davranislarin tiirlerine gore)
Kayit sirasinda kullanilacak arac gereclere karar verilir( diistik ya da yiksek teknoloji araclar)

\

\

\

\

Hedef davranis belirleme

Hedef davranis tanimlama

Davranigsal amag¢ yazma

BEP hazirlama

Veri toplama

Verilerin grafiklestirilmesi

Neden Vers Toplamr?

Bireyin performansini dogru tanimlamak ve
bireyin performansinda tahminde bulunmaya engel
olmak.

Uygun olmayan kararlar vermeyi azaltmak
(etkisiz bir uygulamayi gereksiz yere siirdiirmek ya
da uygun olmayan bir zamanda mudahaleyi
bitirmek gibi)

Hedef davranis icin belirlenmis olan kabul
edilebilen davranis olcutune iliskin bilgi saglamak

Uygulamada bir uyarlama ya da degisiklik
yapmak

Verilere dayali kararlar vermek

Uygulamacinin kendi basarisi icin hesap
vermesini saglamak

Hedef davranisin gercekten ele alinmasi gereken
bir davranis olup olmadigina karar vermek




KAYLT TEKNIKLERT

OLUSUMA DAYALL TEKNIKLER

Olay Kaydi

Zaman Araligi Kaydi
Zaman Orneklemi Kaydi
Ayrik Deneme Kaydi
Beceri Analizi kaydi

Kalici Uriin Kaydi

GERCEKLESME SURESINE
DAYALT KAYIT TEKNIKLERL

Suire Kaydi

Bekleme Siiresi Kaydi

DAVRANTS TURLERT

/

SAYTLABILIR DAVRANLS

Baslangici ve bitisi olan, birbirinde
ayrilabilen ve acgik¢a tanimlanabilen
davraniglar sayilabilir davraniglardir.
Bir bagka deyisle bir davranisin
baslama ve bitisi ayni slreyi aliyorsa
bu sayilabilir(ayrik) bir davranistir.
Sinifta bulunma

Dogru yanit verme

Yere dusiriilen kalem

Tlklrme

N\

SUREKLT DAVRANTS

Kesin baslama ve bitisi
olmayan davranis olusumlari
asaqi yukari ayni sireyi
almayan davranislardir.
Aglama

Sallanma

Gezinme

Parmak emme

o008t




OLAY KAYDI

 Sayilabilir davraniglarin dogrudan gozlenebilmesi icin olay kaydina yer
verilir.

e Olay Kaydi : Bir davranisin belli bir zaman araliginda kac¢ kez
olustugunu belirlemektir.

e Davranis sikh@ini yansitan gozlemsel kayit ttrtudur.

 Sayilabilir davraniglar artirma ya da azaltma hedeflendiginde kullanilr.

o Hedeflenen davranis her yapildiginda bir isaret koymayi gerektirir.
|saretlenmis davranislar davranisin hangi siklikla olustugunun tam
kaydini vermektedir.

e GOzlem suresi belirlenir. Beklenen sire icinde ka¢ kez olustuguna
bakilr.

o Kontrol listesi, kagit kalemle ¢etele tutma davranisin her olusumunda
nohut,fasulye gibi nesneleri bir cepten digerine koyma seklinde kayit
tutulabilir.

Olay Kaydini Kullanmak Her Davranisi Olcmek Igin Uygun
Olmayabilir

Davranis cok sik oldugunda kayit edilen davraniglar
gercek davraniglari yansitmayabilir.(Cok hizli sekilde olugan
davraniglar)

Davranis ya da tepkilerin her bir olusumu arasindaki
sureleri farkl oldugunda

OLAY KAYDI TURLERT
Kontroli Olay Kayd

Bir uyaranin ardindan gerceklesmesi beklenen
davraniglarin kayit edilmesinde kullanilir.( Tek
basamakl sayilari toplama,ismi soruldugunda
soyleme)

Bireyin en fazla verecegi tepki sayisi bellidir.

Serbest Olay Kayd

Bireyin bir on uyaran olmadan basglangici ve bitisi
birbirinden kolayca ayirt edilebilen davranislarin kayit
edilmesinde kullanilir. Kendiliginden ortaya ¢ikan
davranislarda kullanilir.Yerinden
kalkma,kendiliginden konusma gibi.

Avanfaklan

Uygulamasi kolaydir.
Ogretimi bolmez.
Form hazirlanmahidir .



ARALTK KAYDI ARALIK KAYDI TURLERT

Davranisin kac¢ kez ya da ne kadar sureyle gerceklestigini tahmin etmeye yarar. Her

bir davranisin olusumunu sayma yerine davranisin olustugu gozlem orneklerinin Buw"cul Zaman Afllll%l Kllydl
aralik sureleri sayilidir.

-Tam olarak suresinin sayisinin belirlenemedigi ¢cok sik gerceklesen ya da ¢ok stre
alan davranislari kayit etmek icin kullanilir.

- Minldanma, yerinde sallanma, basini ¢evirme vb.

-Belirli zaman araliklarinda davranisin olustugunu ya da olugsmadigini 6lgmek igin

o Parcali Zaman Arah%n Kayd

/ Davranisin gozlenecegi siire belirlenir. Gozlem araliginin herhangi bir suresinde davranisg
gerceklestiginde araliga isaret koyulur. Davranisin

sadece olmasi ya da olmamasi 6nemlidir.( ¢cok sik
kolayca sayilamayan) davranisin bir kez olmasi
yeterlidir. Ancak birden fazla oldugu durumlarda da bir
kez isaret konulur.

Baslangici ve bitigi kolay ayirt edilemeyen
gerceklesme siiresi uzun, ¢ok sik ve kisa araliklarla

Y S gerceklesen davraniglari kayit etmek i¢in kullanilir.
arar lM‘ 1 Ve oir llllkldr | (Kendi kendine konusma, uguldama vb.)
- Baslangici ve bitisi kolay ayirt edilemeyen davraniglarin orani ile tahmini bir sonuc

verir.

- Kullanimi oldukca zordur. Ogretmenin 6gretim stiresinin disinda ayri bir zaman
ayirmasini gerektirir.

- Davranisin gerceklesme suresi, yogunlugu ve siddetine yonelik bilgi saglamaz.

Tim aralik siiresince davranis gozlendiyse araliga
isaret koyulur. Tum aralik boyunca goriilmezse
davranis yok sayilir.

V/ Gozlem siireleri esit araliklara bolindir.

 Araliklar 30 sn'den uzun olmamalidir.

/6-30sn arasinda degisebilmektedir.

/ Davranis araliklari igin bir dizi kutucuk cizilir.

/ Sonra davraniglarin olusumlari bu kutucuklara isaret edilerek kayit edilir.
v Kagit, kalem ve kronometre kullanimi gerektirir.

Aralik YUzdesi Nasil Hesaplanir?
Davranisin olustugu aralik sayisi/ toplam aralik sayisi x100



ANLIK ZAMAN ORNEKLEMI KAYDL

-Zaman araligi kayit teknigiyle benzerdir ancak zaman araliklari sn.yerine
daha uzun zaman araliklarina bolunur.

-Bu davranisin daha uzun zaman araliklarinda gozlenmesine olanak tanir.

-Zaman aralik kayitlarindan farki hedef davranis zaman araligi boyunca
degil araligin sonunda gozlenir ve kayit edilir.

-Zaman aralik kayitlarina gore daha kolay ve kullanishdir. Veri toplayan
Kisinin tum zaman araliklari boyunca gozlem yapmasini gerektirmez.

- Ogretmenin hem dgretim yapip hem de veri toplamasini saglar.

- Gozlemci bir sure olceri kurar ve bip sesi geldiginde davranisin olusup
olusmadigina bakar.

- Cok sik ve arka arkaya gerceklesen davranislarin kaydi igin
uygundur(dikkatini etkinlige yoneltme, gezinme, parmak emme gibi)

Temel Sinirlilig

- Gozlemcinin 10 dakikalik bir zaman araligi boyunca
10.dakikada davranigi gozleyerek gerceklesti ya da
gerceklesmedi olarak isaretlemesidir.

- 10 dakikalik aralik icinde davranig gok kez gerceklegsmesine
ragmen gbézlemci bunu gérmemis olabilir.

Aralik Kaydi ve Zaman Ornekleminde Davranigin Gergeklegsme /7\
Suresi Nasil Hesaplanir?

Davranisin gergeklestigi aralik sayisi/ toplam aralik sayisi x100 \—

TURLERT

Sabit Anlk Zaman Orneklemi

/Gozlem boyunca zaman araliklari hep aynidir. 3
dk gibi.

| Aralik sabit oldugunda 6grencinin
gozlendiginin farkina varmasi, dgrencinin araligin
sonunda davranisi sergilemesine neden olabilir.

De%igken Anlik Zaman Orneklemi

/Go6zlem boyunca zaman araliklari farkhlasir. 3-5-
2-8 gibi.
/ Sabit araligin dezavantajini ortadan kaldirir.



AYRTK DENEME KAYDL

- Ayrik denemelerle 6gretim sirasinda veri toplanmak amaciyla kullantlir.
- Baslangici ve bitisi kolaylikla birbirinden ayrilabilen tek basamakl
davranislar igin kullanilir.( Esleme,isim soyleme, selam verme, tesekkdr
etme)

- Veri toplamak icin uygulamaci hedef davranis icin denemeleri diizenler
ve sirasl ile beceri yonergesini verir. Cocugun verilen uyarana verdigi
tepki kayit edilir.

BECERL ANALLZ KAYDI

e Zincirleme davranislarin 6gretimi icin kullanilan kayit teknigidir.

e lleri zincirleme,geri zincirleme ve tim basamaklarin bir arada
ogretimi olmak uzere u¢ bigimdir.

e Beceri analizi kaydi sirasinda gozlemci cocugu hedef davranisi
sergilerken gozler ve hedef davranis icin hazirlanan beceri analizi
kayit formunu doldurur.iki tir kayit mimkindr:

1.Beceri analizinde yer alan basamaklarin bagimsiz olarak
gerceklesip gerceklesmedigi kaydedilir.

2.Hedef davranis sergilerken kullanilan ipucu tirleri beceri analizi
kaydina islenir.Bu tir performansla ilgili daha fazla bilgi
alabilmemizi mumkaun kilar.

KALICT URUN KAYDI

- Somut sonuclari ya da uruni olan davraniglara iliskin kayit
tutmak icin kullanilir.

- Matematik problemi ¢cozme, yazi yazma, kompozisyon
yazma gibi akademik

-Masa toplama, yatak duzeltme gibi glinluk yasam becerileri
- Tirnak kesme, sac tarama gibi 6z bakim becerilerine
yonelik veri toplamak i¢in kullanilr.

- Elleri yikamanin trunu ellerin temiz olmasi gibi
dusunulebilir.

-Dogrudan g6zlem gerektirmez . Uriine bakilir.(belirlenen
sure i¢inde ya da ortaya cikip cikmadiginda kayit etmek
yeterlidir.

-Uygulamaci dostudur.

- Video kayitlari tutulabilir.

-Tekrar tekrar degerlendirilebilir.

- Guvenirligi yuksektir.

- Hedef davranis her gerceklestiginde ayni Uriin ortaya
ctkmalidir.

- Yalnizca hedef davranisin gergeklestiriimesiyle ortaya
ctkmalidir.

- Uriin farkli bir davranis ile ortaya cikmamali ya da baska
bir kisi tarafindan yerine getirilmemelidir.

- Sinirl boyama, kesme vb.



SURE KAYDI

-Bir davranisin suresini kayit etmek icin sure kaydi kullanilir.
-Kesin baslama ve bitisi olmayan davranis olusumlari asagi yukari
ayni sureyi almayan davraniglardir. Bu tur davraniglar sire kaydi
tutularak gozlenir. Ayrica yuksek siklikta olan davranislar icinde
kullanilr.

-Akademik beceriler, yerinde oturma odasi, bos zaman aktiviteleri,
cighk atma, aglama, parmak emme, bagirma

-Duvar saati, kronometre kol saati kullanabilir.

- Ofke nobetleri gibi davraniglarda video kaydi tutulabilir.

SURE KAYDT IKT SEKILDE YAPILIR
Tiim Siire Kayd (<

Toplam siire olguliir .

Her Olugum Siire Kayd -

Her bir davranisin olusum yuzdesi olciiliir.

Davranigin Gergceklegsme YUzdesi Nasil Hesaplanir?
Davranigin gergeklestigi stire/ toplam silirex100

BEKLEME SUREST KAYDI

- Davranis oncesi uyaranin sunulmasi ile davranisin sergilenmeye
baslamasindaki gegen siredir.( Bir soruya yanit verme)

- Uyaran sunulduktan sonra saate bakilir ve davranis sergilenmeye
baslar baslamaz tekrar saate bakilir ve arada gecen sure kayit edilir.

B pasenne ouconow
Topografya

Davranisin neye benzedigi sekli anlamina gelir. Davranisin gosterdigi
ozelliklere ve kayit etme kolayligina gore olay kaydi, stre kaydi ya da
aralik zaman orneklemesi kayitlarina yer vermesi olasidir.

Siddet

Davranisin ne denli guclu bir sekilde yapildigiyla ilgilidir. Fiziksel
ozellikleri 6l¢en ol¢u araclari kullanilir.

Yer

Davranisin olustugu yerle ilgileniyorsak yer olarak betimlenir.



GRAFLK OLUSTURMA

Amaci;sayfalarca veriyi okumak
zorunda kalmadan, hedef
davranisa iligkin bilgi sahibi
olmak.

Cizgi Grafigi
UDA alanindaki ¢alismalarinda
en yaygin kullanilan tarddr.

GRAFIGIN OGELERT

e Eksen

e Orjin

e Veri noktasi

 Veriyolu

o Katilimcei adi

e Evre degisim ¢gizgisi

« Uygulama degisim c¢izgisi
o Evre kodlari

o Sekil tanitimi
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OTURUMLAR

e Davranisin alabilecegi en yuksek deger ne ise y ekseninde bu degere yer verilir.Ylzde
hesaplama varsa %100, 15 tepki firsati varsa 15'e kadar yazilmalidir.

e X ekseni oturumu ya da zamani gosterir.

 Veri noktasi bir oturumda bagimh degiskenin aldigi degeri gosterir.Veri noktalarini birlestiren
cizgi ise veri yoludur.Veri yolu gerceklesen degisimi gormek acisindan onemlidir.

e Evre degisim ¢izgisi, ornegin baslama dizeyinden uygulama evresine gecildigini gosterir.

e Uygulama degisim c¢izgisi,uygulama sirasinda bir takim degisiklikler oldugunu gosterir.

e Evre kodlari grafigin dst kismina yazilir ve evrelerin 6zelligini gdsterir. Baslama Duzeyi BD gibi.



